
KW 4

Kinderhort KIK geschlossen 

a1,g,i 

von der Pute 

mit Nudeln a1,c,g

Vanillequark
g

Frisches Obst 

Speiseplan
19.01.2026 - 23.01.2026

Hauptgericht Nachspeise

19.01.2026

Montag Pasta a1,c,g

und Salat c,g,l

g

mit Gemüsebolognaise a1,i 

dazu geriebenen Käse 

20.01.2026

Dienstag Mini Frühlingsrollen a1,f

mit gemischten Salat c,g,l 

dazu Dip 

neben dem Speiseplan aus !!

Für Kinder, die zum Beispiel aus religiösen Gründen kein Schweinefleisch essen, 

kochen wir ein gleichwertiges Essen ohne Schweinefleisch 

Notwendige Änderungen im Speiseplan behalten wir uns vor

und bitten dafür um Verständnis. 

Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe & Allergenen hängen 

21.01.2026

Mittwoch 

Frisches Obst 

Bayrischcreme
g 

22.01.2026

Donnerstag 

Einen guten Appetit wünscht das Küchenteam 

23.01.2026
*

Freitag 

Gedünstetes Fischfilet d,i

Gemüsestreifen i

dazu Reis g

und Tomatensauce a1

Paprikageschnetzeltes 



 


